
一宮市スキー連盟（ＳＡＩ）　2023-2024シーズン行事計画 （2023/10/19）
月 日 行事 会場 宿舎 担当者 責任理事 締切日 メモ

インラインスケートでトレーニング
土曜日 (開催日、時間は随時LINEにて連絡があります）

1 定時総会　10:00～　　90周年記念式典　11：30～
(日) 　　～シーズンイン前にみんな揃って決起集会！

28 納古山　登山
(土) 　　～シーズンイン前に予備運動

5,12,19,26 例会
(木) 　　～各種イベントの紹介、募集をやってます！

2,9,16,23,30 例会
(木) 　　～各種イベントの紹介、募集をやってます！

5 ゴルフコンペ
(日) 　　～オフシーズンは緑の山でナイスショット！

18 愛さんのオフトレ講習会　9：00～11：00
(土) 　シーズン前に体の調整（R6年5月、7月、9月も予定）
9,23 スキー学校受付
(木) 　　～みんなで妙高へ行こう！受付開始！

7,14,21,28 例会
(木) 　　～各種イベントの紹介、募集をやってます！

2～3 初滑り
(土日) 　　～緩斜面＋幅広いゲレンデで基本動作確認には絶好なロケーション！

2～3 オガサカキャンプ
(土日) 　　～デモからの直接指導で具体的な目標を立ててシーズンイン！

6 スキー学校準備会
(水) 　　～さあ、妙高行くよ！準備はいい？

9,10 基礎スキーレベルアップキャンプ
(土日) 　　～基礎スキーの更なるレベルアップを目指して技術を磨こう！

29～31 第62回一宮スキー学校
(金土日) 　　～Let's go 妙高！スキー！

2～4 正月合宿
(火水木）
5,12,19,26 例会

(木) 　　～各種イベントの紹介、募集をやってます！

6～8 技術選事前合宿五竜＆岩岳
(土日月)

21 日帰りポール練習
(日) 　　～混雑が無く、3時間以内で行ける近いスキー場（御嶽、木曽福島）

27 ノルディック　-用具は準備します-

(土) 　　～雪の野山の自然を楽しみながらシュプール描いてみよう！

27,28 志賀高原合宿
(日) 　　～日本最大級のウインターリゾートを思う存分滑り込もう！

1,8,15,22,29 例会
(木) 　　～各種イベントの紹介、募集をやってます！

3～4 第74回一宮市民スキー大会・前日強化合宿
(土日) 　　～ジュニアからシニアまで・・・みんな参加して盛り上げよう！

15 ジュニアスキー申し込み受付
(木) 　　～シーズン最後のスクールです、是非ご参加を！

18 日帰りポール練習
(日) 　　～混雑が無く、3時間以内で行ける近いスキー場（御嶽、木曽福島）

中止 ノルディック　　-用具は準備します-

23(金) 当日スノーハープが利用できない為

23,24,25 基礎スキーレベルアップキャンプ
(金土日) 　　～基礎スキーの更なるレベルアップを目指して技術を磨こう！

2,3 一宮市スキー連盟フェスティバル
(土日) 　　～平湯温泉でのんびり ＆ ポール練習でレベルアップ！

中止 日帰りポール練習→前週のフェスティバルで合同開催

10(日) 計画時のミスで、県連フェスティバルと重なった為

7,14,28 例会
(木) 　　～各種イベントの紹介、募集をやってます！

9,10 第51回ジュニアスキー教室
(土日) 　　～楽しく、丁寧なレッスンで上達！

23,24 春志賀合宿
(土日) 　　～Enjoy Ski はここしかない！

27,28 春スキー白馬
(土日) 　　～まだまだ滑れる！来シーズンの技術確認を

籾糠山　登山
　　～グリーンシーズン、山でオフトレしましょう！

ゴルフコンペ
　　～オフシーズンは緑の山でナイスショット！

2 臨時総会
(日) 　　～シーズン終わってお疲れ様会…ここでしか会えない人がいるかも！
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一宮市スキー連盟（SAA関連）　2023-2024シーズン　行事予定
月 日 行事 会場 宿舎 担当者 責任理事 締切日 メモ

6（月） アルペン担当者会議 吹上ホール 10/28

6～10.9の（土日) アルペン強化合宿Ⅰ ウイングヒルズ 5/19

12(日） (県)公・準指導員養成講習会A　理論 名古屋港湾会館 佐藤 江崎(郁) 11/5

10～13 アルペン強化合宿Ⅱ 北海道ぬかびら 11/10

23,24(土日) (県)指導者研修会　実技①　公認検定員クリニック① ほおのき平 佐藤 江崎(郁) 12/17

3,4,5 (水木金) (県)全中予選・ユース記録会Ⅰ(K0,K1) ほおのき平 12/5

5,6(金土） (県)国体予選・中7予選・ジュニア予選、ユース記録会Ⅱ(K0,K1) ほおのき平 12/5

13,14(土日) (県)公・準指導員養成講習会B　実技 ほおのき平 佐藤 江崎(郁) 1/8

13,14(土日) (県)指導者研修会　実技②　公認検定員クリニック② ほおのき平 佐藤 江崎(郁) 1/8

13,14(土日) ジュニアスキー教室1 ほおのき平 佐藤 1/8

13,14(土日) スノーボード指導者研修会 ほおのき平 原・藤田 加藤(寿) 12/24

13,14(土日) スノーボード公準指導員養成講習会（理論・実技） ほおのき平 原・藤田 加藤(寿) 12/24

13,14(土日) スノーボードB・C級検定員検定会（理論・実技） ほおのき平 原・藤田 加藤(寿) 12/24

12,13,14(金土日) 近藤産興杯B級公認愛知GSスキー大会 ほおのき平 伊藤(千) 岩沙(昭) 1/2

12,13,14(金土日) SAJB級公認2024愛知マスターズＧＳスキー大会 ほおのき平 伊藤(千) 岩沙(昭) 1/2

20,21(土日) (県)スキー技術選手権大会　予選・決勝（兼全日本予選） 岩岳 池田屋 齋藤 1/15

中止 常陸宮賜杯中部日本スキー大会 ほおのき平 1/7

27,28（土日） (県)東海北陸ブロック公指養成講習会Ｄ　実技 福井県和泉 佐藤 江崎(郁)

5～9 61回全国中学校スキー大会 野沢温泉 1/11

7～11 72回全国高等学校スキー大会 たいら

9～11（金土日） 東海北陸ブロックスキー技術選手権 ほおのき平 齋藤

10,11(土日) (県)指導者研修会　実技③　公認検定員クリニック③ 野沢温泉 佐藤 江崎(郁) 2/4

17,18(土日) (県)マスターズ・ジュニアスキー技術選手権大会1戦2戦 ほおのき平 齋藤 2/12

17,18(土日) (県)準指導員養成講習会C　実技 ほおのき平 佐藤 江崎(郁) 2/12

19,20(月火) (県)指導者研修会平日　実技④　公認検定員クリニック④ 白馬五竜 佐藤 江崎(郁) 2/12

17～19(土日月) 全日本ジュニア選手権・高速系（A/YH) カムイ

21～24 78回国民体育大会スキー大会 赤倉 1/6

17,18(土日) (県)東海北陸ブロック公指養成講習会Ｅ　実技 福井県和泉 佐藤 江崎(郁)

17,18(土日) スノーボード準指導員検定会（理論・実技） ほおのき平 原・藤田 加藤(寿) 2/10

18(日) スノーボードバッジテスト（事前講習･検定会） ほおのき平 原・藤田 加藤(寿) 2/10

24～28(土～木) 全日本ジュニア選手権・高速系（NJC/FIS) カムイ

23,24,25(金土日) (県)公指検定　A級検定　理論・実技 第1～第５会場 佐藤 江崎(郁) ｼｸﾐﾈｯﾄ

24,25(土日) ほうのき平スノーボードスラロームチャレンジカップ ほおのき平 原・藤田 加藤(寿) 2/17

29～3（木～日） (全）全日本Ａ級マスターズ 志賀高原 石黒

2,3(土日) (県)準指検定　理論・実技 ほおのき平 佐藤 江崎(郁) 11/19

2,3(土日) SAA認定指導員養成講習会 ほおのき平 2/26

5～8 高校選抜スキー 志賀高原

6～10（水～日） 全日本スキー技術選手権 ルスツ

11(金） (県)指導者研修会平日　理論④ ほおのき平 佐藤 江崎(郁) 2/25

9,10(土日) 御嶽XCスキー大会、クラブ対抗NR大会、講習会体験会 御嶽 渡辺 鈴木 2/25

9,10(土日) SAA･スノーフェスティバル 御嶽 長谷川(博) 林 2/20

9～11(土日月) SAA･スノーフェスティバル(スノーボード） 御嶽 原・藤田 加藤(寿) 2/25

16,17(土日) (県)ジュニアテスト、ジュニアスキー教室2 ほおのき平 佐藤 3/10

16,17(土日) (県)B級Ｃ級検定員検定、 ほおのき平 佐藤 江崎(郁) 3/10

16,17(土日) (県)指導者研修会　　実技⑤　クリニック⑤、B・C級 ほおのき平 佐藤 江崎(郁) 3/10

16,17(土日) (県)プライズテスト①級別テスト①土曜講習・日曜検定 ほおのき平 佐藤 3/10

24～28(日～木) JOCジュニアオリンピック 菅平 2/26

25,26,27(月火水) ユース記録会Ⅲ(K0,K1,K2) 志賀高原 3/14

4 13,14(土日) (県)プライズテスト②級別テスト②土曜講習・日曜検定 白馬五竜 佐藤 4/10

※愛知県主催行事はデジエントリー　　　　で、SAJ主催行事の申し込みはシクミネット　　　　になります。
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